Amahady Lifesytle Center

Q 55758 Veitsrodt

lhr Kartenvorteil

Inhaber der ElseCard erhalten auf den ersten
ONLINE Kurs 20 % Rabatt.

Beschreibung

Eine Auszeit vom Alltag bietet das Amahady Lifestyle-Center in Veitsrodt. Seit zwei Jahren |adt es zu
Yoga, Pilates, Beratung und Massage — alles in einem ferndstlichen Ambiente, inmitten von
tailandischer Kunst. Die Eigentimer Marion und Michael Metzmacher — sie ist gelernte Yoga- und
Pilatestrainerin, er Mentalcoach — haben die Idee zu dem Lifestyle-Center aus einem Sabbatjahr in
Thailand mitgebracht.
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E-Mail: info@amahady.de

Internet: http://www.amahady.de/

Anfahrt

Von: 32257 Blinde, Deutschland
Nach: AckerstraBe 7, 55758 Veitsrodt, Deutschland

(& 4 Stunden, 42 Minuten (415 km)

Auf Google Maps ansehen &

Map data 82021 GeoBasis-DEBKG (82009), Goog

I-> Auf BahnhofstraBe nach Nordwesten Richtung Kleiner Bruchweg starten

1 Minute (61 m)

e

€ Ander 1. QuerstraBe links abbiegen auf Kleiner Bruchweg

1 Minute (0,1 km)

€ Ander 1. QuerstraBBe links abbiegen auf ElsestraBBe

1 Minute (0,4 km)

r* Rechts abbiegen auf KlinkstraBe
1 Minute (0,2 km)

Y  Im Kreisverkehr geradeaus auf KlinkstraBe bleiben

1 Minute (0,6 km)

T  Weiter auf EngerstraBe
4 Minuten (2,9 km)

I=»  Weiter auf Blinder Str.


http://www.amahady.de/
http://www.amahady.de/
https://maps.google.com/maps?&z=15&q=49.75826+7.29995
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&language=de&units=metrics&origin=32257+B%25C3%25BCnde&destination=49.75826%252C7.29995

1 Minute (1,3 km)

Im Kreisverkehr geradeaus nach Westfalenring fahren
2 Minuten (2,3 km)

Links abbiegen auf L577
1 Minute (0,3 km)

Rechts abbiegen auf Herforder Str.
2 Minuten (2,3 km)

Weiter auf L712
1 Minute (0,3 km)

Im Kreisverkehr geradeaus nach EngerstraBe fahren
Den Kreisverkehr passieren
3 Minuten (2,0 km)

Rechts abbiegen auf B239/B61 Richtung A2/H20/Bielefeld/Detmold
1 Minute (1,7 km)

Links halten und weiter auf B239
3 Minuten (4,0 km)

Auf A2 Uber die Auffahrt Dortmund
56 Minuten (95,1 km)

Bei Ausfahrt A1 Richtung Kéln/Frankfurt a. M./Flughafen Dortmund fahren
57 Minuten (87,1 km)

Ausfahrt Richtung A3
1 Minute (0,9 km)

Auf A3 (ber die Auffahrt Frankfurt a.M/Leverkusen
10 Minuten (14,0 km)

Am Autobahnkreuz 28-Dreieck Kdln-Heumarrechts halten und den Schildern A4 in Richtung
Aachen/Ko6In-Sud folgen
1 Minute (0,6 km)

Leicht links abbiegen auf A59 nach Bonn/Flughafen KéIln/Bonn



1 Minute (1,0 km)

Weiter auf A59
12 Minuten (19,2 km)

Am Autobahnkreuz 40-Dreieck Bonn-Nordostrechts halten und den Schildern A565 in Richtung
Koblenz/Bonn folgen
1 Minute (0,8 km)

Weiter auf A565
15 Minuten (23,5 km)

Bei Ausfahrt 12-Kreuz Meckenheim in A61 Richtung Koblenz Trier/Bad Neuenahr-Ahrweiler
einfadeln
1 Stunde, 3 Minuten (98,1 km)

Ausfahrt Richtung B50
1 Minute (0,3 km)

Weiter auf B50
19 Minuten (31,9 km)

Ausfahrt Richtung L182
1 Minute (0,2 km)

Im Kreisverkehr zweite Ausfahrt (L182) nehmen
1 Minute (0,1 km)

Rechts halten und weiter Richtung L182
1 Minute (0,1 km)

Auf L182 fahren
1 Minute (86 m)

Weiter auf Dietrichshohe/L182
1 Minute (0,5 km)

Im Kreisverkehr geradeaus nach L182 fahren
3 Minuten (3,6 km)

Weiter auf ProvinzialstraBe/L182



1 Minute (0,9 km)

Weiter auf L182
1 Minute (0,2 km)

Weiter auf HauptstraBe/L182
1 Minute (0,9 km)

Weiter auf L182
2 Minuten (2,7 km)

Weiter auf Am Wartenberg/L182
1 Minute (0,3 km)

Links Richtung Marktpl. abbiegen
1 Minute (63 m)

Rechts abbiegen auf Marktpl.
1 Minute (16 m)

An der 1. QuerstraBBe rechts abbiegen auf Unterdorf
1 Minute (52 m)

Links abbiegen auf HauptstraBe
1 Minute (47 m)

Rechts abbiegen auf Salzengasse
1 Minute (0,6 km)

Salzengasse verlauft leicht nach links und wird zu K66
4 Minuten (5,1 km)

Weiter auf Rhaunener Str./K66
1 Minute (0,3 km)

Rhaunener Str. verlauft nach links und wird zu RingstraBBe
1 Minute (0,3 km)

Links abbiegen auf HauptstraBe
1 Minute (0,3 km)
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1 Minute (1,6 km)

1 K21 verlauft leicht nach rechts und wird zu HauptstraBe/K21
1 Minute (0,7 km)

T  Weiter auf K21
2 Minuten (1,6 km)

T  Weiter auf HauptstraBe/K21
1 Minute (1,0 km)

T  Weiter auf K21
1 Minute (1,6 km)

T  Weiter auf HauptstraBe/K21
1 Minute (0,9 km)

] Links abbiegen auf L175
1 Minute (78 m)

?" Im Kreisverkehr erste Ausfahrt (Am Baumarkt) nehmen
1 Minute (0,4 km)

T  Weiter auf L177
1 Minute (0,3 km)

T  Weiter auf HauptstraBe/L177
1 Minute (78 m)

] Links abbiegen auf AckerstraBBe
Das Ziel befindet sich auf der linken Seite.
1 Minute (0,2 km)
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