Korperarbeit - Gutes tun fur Ilhren Korper!

Q 45219 Essen

g

lhr Kartenvorteil

Kérperarbeit gewahrt bei Vorlage der
Kundenkarte 10 % Preisnachlass auf alle
Gesundheitskurse.

Legen Sie die ElseCard einfach vor Ort und
erhalten Sie den exklusiven Rabatt. Wir freuen

uns auf Sie.

Beschreibung

Ihre Gesundheit ist die wichtigste Voraussetzung fir ein erfllltes Leben. Mit Kérperarbeit lernen Sie
individuelle Lésungen zur Steigerung lhrer Vitalitdt kennen und kiimmern sich aktiv um Ihre Gesundheit.
Starken Sie |hren Ricken in unserer Rickenschule, verbessern Sie lhre Fitness im Lauf-, Bodyshape-
oder Yogakurs oder powern Sie sich beim Functional Training so richtig aus. Unser Kursprogramm halt
fir jeden das Richtige bereit. Sie wollen die Vorzlige eines Person-Trainers kennenlernen? Dann lassen

Sie sich von uns dauerhaft motivieren. Wir freuen uns darauf Sie in Bewegung zu bringen!

(1] - ' - ‘ 5 .
Uber den Anbieter w Bauemstube - @) ToSanercenter Q)
52 ] QBucthIz-Hof
Korperarbelt GmbH Raiffeisen Ruhrgebieto
eG - Niederlassung...

Meisenburgstr. 262b R
Road Stop 0
45219 Essen

Q@ Route planen

Weitere Informationen

okoloco GmbH - %,
Heizung und Notdienst Der Erlenhuf°


https://www.google.com/maps/dir/?api=1&language=de&units=metrics&origin=32257+B%25C3%25BCnde&destination=51.3862%252C6.9429
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Google Map data ©2021 GeoBasis-DE/BKG (22009)

Faxnummer: +49 201 8369960
E-Mail: info@koerperarbeit.de

Internet: https://www.koerperarbeit.de

Anfahrt

Von: 32257 Biinde, Deutschland
Nach: MeisenburgstraBe 276, 45219 Essen, Deutschland

(& 2 Stunden, 5 Minuten (185 km)

Auf Google Maps ansehen &

I-> Auf BahnhofstraBe nach Nordwesten Richtung Kleiner Bruchweg starten
1 Minute (61 m)

€ Ander 1. QuerstraBe links abbiegen auf Kleiner Bruchweg
1 Minute (0,1 km)

€ Ander 1. QuerstraBBe links abbiegen auf ElsestraBBe
1 Minute (0,4 km)

r* Rechts abbiegen auf KlinkstraBe
1 Minute (0,2 km)

Y Im Kreisverkehr geradeaus auf KlinkstraBe bleiben
1 Minute (0,6 km)

T  Weiter auf EngerstraBe
4 Minuten (2,9 km)

I=»  Weiter auf Blinder Str.
1 Minute (1,3 km)

Y Im Kreisverkehr geradeaus nach Westfalenring fahren
2 Minuten (2,3 km)



https://www.koerperarbeit.de
https://maps.google.com/maps?&z=15&q=51.3862+6.9429
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&language=de&units=metrics&origin=32257+B%25C3%25BCnde&destination=51.3862%252C6.9429

Links abbiegen auf L577
1 Minute (0,3 km)

Rechts abbiegen auf Herforder Str.
2 Minuten (2,3 km)

Weiter auf L712
1 Minute (0,3 km)

Im Kreisverkehr geradeaus nach EngerstraBe fahren
Den Kreisverkehr passieren
3 Minuten (2,0 km)

Rechts abbiegen auf B239/B61 Richtung A2/H20/Bielefeld/Detmold
1 Minute (1,7 km)

Links halten und weiter auf B239
3 Minuten (4,0 km)

Auf A2 Uber die Auffahrt Dortmund
1 Stunde, 8 Minuten (116 km)

Ausfahrt A45 Richtung Frankfurt a.M
1 Minute (1,8 km)

Leicht rechts abbiegen auf A45 nach Frankfurt am Main
1 Minute (1,1 km)

Weiter auf A45
6 Minuten (9,5 km)

Am Autobahnkreuz 5-Kreuz Dortmund-Westrechts halten und den Schildern A40 in Richtung
Essen/Bochum/DO-Kley folgen
18 Minuten (26,3 km)

Bei Autobahndreieck Essen-Ost leicht rechts abbiegen auf A52 (Schilder nach Diisseldorf)
7 Minuten (9,6 km)

Bei Ausfahrt 26-Essen-Kettwig Richtung Millheim a.d.Ruhr/Flughafen Essen/Milheim/Essen-
Kettwig fahren
1 Minute (0,2 km)



1 Leicht rechts abbiegen auf die Auffahrt nach E-Werden/E-Kettwig
1 Minute (63 m)

X Auf LilienthalstraBe fahren
1 Minute (0,2 km)

r* Rechts abbiegen auf MeisenburgstraBe
2 Minuten (1,7 km)
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